
うめだファティリティークリニック
山下 能毅　先生
大阪医科大学医学部を卒業後、北摂総合病院産
婦人科部長・大阪医科大学産婦人科病棟医長、医
局長、講師として、不妊治療や腹腔鏡手術に積極
的に取り組む。2014年、宮崎レディースクリニックの
副院長に就任し、2017年４月、同院の院長に。

医
療
機
関
に
よ
っ
て

検
査
費
用
が
異
な
る
こ
と
も
。

Ｈ
Ｐ
な
ど
で
比
較
検
討
を

　

日
本
に
は
不
妊
専
門
の
病
院
が
数
百
軒
あ
る
と
い
わ

れ
、
妊
活
を
す
る
の
に
よ
い
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。
赤

ち
ゃ
ん
を
希
望
さ
れ
る
ご
夫
婦
は
、
不
妊
専
門
医
が
い
る

専
門
病
院
に
相
談
さ
れ
る
の
が
妊
娠
へ
の
近
道
で
す
。

　

不
妊
治
療
は
高
額
な
費
用
が
か
か
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
た
と
え
ば
初
診
で
必
要
な
基
本
の
検

査
の
な
か
に
も「
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
る
検
査
」と「
自

費
の
検
査
」
が
あ
り
ま
す
。
検
査
費
用
の
設
定
は
病
院
の

方
針
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
保
険
適
用
の
検
査
と
自

費
検
査
を
し
っ
か
り
分
け
て
提
示
し
て
い
る
病
院
も
あ
れ

ば
、
保
険
適
用
の
検
査
と
自
費
検
査
を
組
み
合
わ
せ
た
も

の
を
ワ
ン
セ
ッ
ト
に
し
て
、
自
費
検
査
と
し
て
設
定
し
て

い
る
病
院
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
同
じ
自
費
検
査
で
も
病

院
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
費
用
に
違
い
が
あ
り
ま
す
。

　

治
療
費
の
設
定
が
異
な
っ
て
い
る
場
合
は
、
技
術
や
使

う
お
薬
の
違
い
な
ど
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
検
査
は
同
じ
検

査
会
社
に
依
頼
し
て
い
る
こ
と
も
多
く
、
検
査
の
質
自
体

に
大
き
な
違
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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いい病院の選び方

病
院
選
び
の
目
安
に
も
・・・

不
妊
治
療
に
必
要
な
検
査
と
は
？

な
ど
で
費
用
を
比
較
し
て
、
ご
夫
婦
が
希
望
す
る
治
療
ス

タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
病
院
を
選
ば
れ
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

　

当
院
は
保
険
適
用
の
検
査
と
自
費
検
査
を
そ
れ
ぞ
れ
分
け

て
、
患
者
様
の
ご
負
担
な
ど
も
考
え
、
不
必
要
な
検
査
は
で

き
る
だ
け
省
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
初
診
の
検
査
は
基
本

的
に
保
険
適
用
の
検
査
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
自

費
検
査
は
患
者
さ
ん
の
状
態
に
合
わ
せ
て
、
追
加
検
査
と
し

て
ご
提
案
し
た
り
、
ご
希
望
に
よ
っ
て
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
と

し
て
選
択
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
可
能
で
す
。
不
妊
症
の
基

本
検
査
と
し
て
は
次
頁
の
表
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

治
療
に
つ
い
て
も
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
る
タ
イ
ミ
ン

グ
療
法
か
ら
、
一
部
適
用
の
人
工
授
精
、
全
額
自
費
の
体

外
受
精
の
流
れ
を
基
本
に
し
て
、
そ
の
方
の
状
態
に
よ
っ

て
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
な
診
療
を
ご
提
案
し
て
い
ま
す
。「
最

初
か
ら
体
外
受
精
を
し
た
ほ
う
が
い
い
の
で
は
？
」
と
思

わ
れ
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
妊
娠
の
メ
カ
ニ

ズ
ム
に
は
ま
だ
解
明
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
も
多
く
、
心
身

や
費
用
の
面
で
も
負
担
が
少
な
い
、
タ
イ
ミ
ン
グ
法
や
人

工
授
精
で
妊
娠
さ
れ
る
方
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
ど
の
タ

イ
ミ
ン
グ
で
妊
娠
す
る
の
か
は
誰
に
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。

不
妊
治
療
を
は
じ
め
る
前
に
、
ご
夫
婦
で
ど
の
よ
う
に

治
療
を
進
め
て
い
き
た
い
の
か
を
よ
く
ご
相
談
さ
れ
て
、

う

方
針
に
よ

費
検
査

ば
、

の
を

い院
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各病院の検査費用などを比較して
ご夫婦の治療方針に合った病院を

山下先生にお答えいただいた
これまでの記事はこちら

● 不妊治療で必要な検査の種類

※自費診療の金額はうめだファティリティークリニックの場合です

〈 取材協力 〉うめだファティリティークリニック
 大阪府大阪市北区豊崎 3-17-6

ご
希
望
に
合
っ
た
病
院
に
か
か
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

妊
娠
に
は
運
動
や
食
事
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
毎
日
の
生
活

習
慣
が
大
き
く
か
か
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
治
療
以

外
に
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
し
て
い
る
病
院
も
あ
り
ま

す
。
当
院
は
近
年
注
目
さ
れ
て
い
る「
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ

ン
ケ
ア
（
妊
娠
前
か
ら
健
康
管
理
を
し
て
、
妊
娠
す
る
体

づ
く
り
を
目
指
す
）」
の
考
え
方
を
取
り
入
れ
て
、
さ
ま

ざ
ま
な
側
面
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
骨
盤
内
の
血
流
を
上
げ
て
卵
巣
の
若
返

り
が
期
待
で
き
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
「
リ
ズ
ミ
ッ
ク
ボ
ク
シ

ン
グ
Ⓡ

」
を
は
じ
め
、
レ
ス
ベ
ラ
ト
ロ
ー
ル
や
Ｌ
ー
カ
ル

ニ
チ
ン
、
Ｄ
Ｈ
Ｅ
Ａ
と
い
っ
た
妊
娠
に
有
効
な
サ
プ
リ
メ

ン
ト
の
ご
提
案
、
さ
ら
に
冷
え
性
で
お
悩
み
の
方
に
は

ご
希
望
に
よ
り
鍼

院
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
な
ど
、

妊
娠
に
プ
ラ
ス
に
な
る
と
考
え
て
い
る
こ
と
は
、
当
院

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
も
随
時
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
今
後
は
栄
養
士
に
よ
る
食
事
指
導
な
ど
も
行
っ

て
い
く
予
定
で
す
。

　

妊
娠
に
は
メ
ン
タ
ル
面
も
影
響
し
ま
す
か
ら
、
治
療
以

外
に
も
妊
娠
し
や
す
い
体
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ

る
病
院
を
選
び
、で
き
る
こ
と
は
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
、

「
だ
か
ら
私
は
大
丈
夫
！
」
と
い
う
強
い
気
持
ち
で
妊
活

に
臨
む
こ
と
も
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
た
く
さ

ん
の
患
者
様
と
接
し
て
き
た
な
か
で
、
そ
う
い
う
方
は
赤

ち
ゃ
ん
を
授
か
り
や
す
い
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

検
査
以
外
に
行
っ
て
い
る

独
自
の
取
り
組
み
な
ど
も

病
院
選
び
の
参
考
に

女性側の
基本検査

必ず行われる検査・・・保険適用

子宮卵管
造影検査

女性側の不妊原因として一番多い卵管
因子を調べます。

通気・
通水検査

卵管の詰まりなどを調べる検査で、軽度
の卵管狭窄であれば治療も可能です。

ホルモン
検査

採血し FSH、LH、エストロゲン、プロ
ゲステロン、プロラクチンの値を調べ
ます。

経腟超音波
検査

子宮の形態的な異常や卵巣の異常、排
卵時の卵胞の大きさを計測して排卵時
期を予測します。

尿中ＬＨ検査 排卵が近づくと分泌される尿中の LH
を測定し、排卵日を予測します。

ヒューナー
テスト

前日または当日朝の性行為後の子宮頸
管の粘膜を調べて、精子の運動状態や
精子の受け入れ状態を調べます。

必要に応じて行われる検査・・・※自費診療

ＡＭＨ
（抗ミュラー管
ホルモン）検査
※9440円

採血し発育過程の卵胞から分泌され
るＡＭＨを測定し、卵巣の予備能を
チェックします。

抗精子抗体検査
　※6600円

精子を異物とみなしてしまう抗体が女
性の体にないかを採血し調べます。

男性側の
基本検査

必ず行われる検査（保険適用）

精液検査 自宅や院内で採精した精液中の精子濃
度、運動率、奇形率などを調べます。
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